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Üलािèटक के खतरे और समाधान 

 

 

 

 

 
हमारे पयार्वरण के िलए Üलािèटक का कचरा बहुत खतरनाक है। इस कचरे ने आज समुद्रɉ, निदयɉ, भूिम, पहाड़ɉ आिद 
सभी प्राकृितक èथलɉ को प्रदिूषत कर रखा है। हाल ही के कुछ परीक्षणɉ से अब यह पाया गया है िक पैक की हुई पानी 
की बोतलɉ मɅ Üलािèटक के बहुत से कण मौजूद रहते हɇ। 

िवæव मɅ Üलािèटक का उ×पादन 30 करोड़ टन प्रित वषर् िकया जा रहा है। जबिक कचरे के Ǿप मɅ इसके िनपटान के 
कारगर उपाय नहीं हɇ। Üलािèटक का कचरा दो प्रकारɉ मɅ उ×पÛन होता है। 

 माइक्रोÜलािèटक, ऐसे कण हɇ, जो 5 िम.मी. से भी कम आकार के होते हɇ। ये प्राथिमक औɮयोिगक 
उ×पादɉ जैसे èक्रबर या प्रसाधन सामग्री के ɮवारा वातावरण मɅ प्रवेश करते हɇ। 

ये शहरɉ मɅ अपिशçट जल के माÚयम से वातावरण को प्रदिूषत कर रहे हɇ। 

 पॉलीप्राजीलीन, पॉलीएिथलीन, टेरेÜथलेट आिद Üलािèटक के ही ऐसे Ǿप हɇ, जो सूêम कणɉ के Ǿप मɅ 
जल, भोजन एवं वायु के साथ हमारे शरीर मɅ प्रवेश कर नुकसान पहँुचा रहे हɇ। अनेक अÚययनɉ से पता 
चलता है िक ये कण हमारे प्रितरोधी तंत्र को हािन पहँुचाते हɇ। 

आँकड़ ेबतात ेहै िक प्रितवषर् समुद्र मɅ जाने वाला Üलािèटक कचरा 80 लाख टन होता है। भारत मɅ Üलािèटक कचरे की 
समèया एक चुनौती बनी हुई है। यहाँ के बाजारɉ मɅ उपलÞध Üलािèटक की थैिलयाँ सबसे Ïयादा संख्या मɅ प्रदषूण फैला 
रही हɇ। 
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समाधान - 

 Üलािèटक के उ×पादन और िवतरण पर िनयंत्रण रखना प्रथम प्रयास होना चािहए। िसगंल-यूज Üलािèटक 
बैग की जगह Üलािèटक के ऐसे प्रकार के बैग बनाए जाएं, जो दोबारा उपयोग करने लायक हɉ। उÛहɅ 
िरसाइकल िकया जा सके। 

 ठोस कचरा प्रबंधन िनयम, 2016 को प्रभावशाली ढंग से लाग ूिकया जाए। इसके अंतगर्त कचरे को सूखे 
और गीले मɅ अलग-अलग करके रखा जाए। इससे पयार्वरण को हो रही क्षित को रोका जा सकेगा। 
रोजगार के अवसर बढाए जा सकɅ गे। 

Üलािèटक के उपयोग और उसके सुरिक्षत िनपटान से जुड़ ेमुƧɉ पर सफलता प्राÜत करना एक लंबे समय की मांग करता 
है। यह ऐसी प्रिक्रया नहीं है, िजसे अमल मɅ न लाया जा सके। हमɅ जãद-से-जãद सरकारी एवं सामुदाियक èतर पर इसके 
िलए प्रयास करने हɉगे। 

‘द िहदं‘ू मɅ प्रकािशत सपंादकीय पर आधािरत। 


