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फुटपाथ की उपेक्षा न हो 

 

 

 

 

 
भारत ने अलग-अलग क्षेत्र  म बुिनयादी ढांच  के िनमार्ण म, िपछले कुछ वष  म असाधारण प्रगित की है। कई नए हवाई 
अ ड,े रेिपड़ मेट्रो और सब-वे बनाए गए है। लेिकन कई ि टय  से मह वपूणर् फुटपाथ पर िकसी ने यान नहीं िदया है। 

फुटपाथ का मामला थानीय नगरपािलका या नगर िनगम के अधीन आता है। आज हमने अपने नगर  को चार चक्क  से 
पाट देने की ठान ली है। हर छोटे-बड़ ेशहर म वाहन बढ़ते ही जा रहे ह, और साइिकल का अि त व समा त होता जा 
रहा है। हमारे शरीर के िलए पैदल चलना एक औषिध से कम नहीं है। लेिकन सरकार ने इसे प्रो सािहत करने के कोई 
प्रयास नहीं िकए ह। 

 हमारे देश के पास अमेिरका की तुलना म एक-चैथाई भूिम है। लेिकन हमारी जनसंख्या उससे चार गुणा 
अिधक है। देश म लगभग 10 करोड़ वाहन सड़क  पर दौड़ रहे ह। इस प्रकार हमने वयं ही अपने शहर  
के वातावरण को दमघ टू बना रखा है। 

 जहाँ भारत म वाहन  की संख्या तेजी से बढ़ रही है, वहीं पि चमी देश  ने कई कारण  से पैदल चलने को 
अपेक्षाकृत अ छा मानना शु  कर िदया है। 

अमेिरका म, व थ वातावरण िनिमर्त करने के उ े य से एक रा ट्रीय कायर्क्रम चलाया जा रहा है, िजसम समूह  के 
मा यम से अलग-अलग शहर  और क ब  म पैदल चलने के फायदे बताकर इसे प्रो सािहत िकया जा रहा है। 

यूरोप के कई देश  म साइिकल चलाने और पैदल चलने को एक अिभयान का प दे िदया गया है। िव व के सभी बड़ े
और अ छे माने जाने वाले नगर इस अिभयान म शािमल हो चुके ह। 
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 भारत म वाहन  से होने वाली दघुर्टनाओं म लगभग डढ़े लाख लोग प्रितवषर् मरते ह। इसके बाद भी हम 

पैदल चलने के िलए ज री फुटपाथ पर यान न देकर अ य सां कृितक व सामािजक िवषय  पर 
बड़बोलेपन म लगे रहते ह। साइिकल चलाने को अलग लेन िमलना तो दरू की बात है, जो फुटपाथ ह, 
उ हीं पर ठेलेवाल  का जमावड़ा ख म नहीं होता। इसके अलावा कभी उनम बड़ ेग ढे खुदे िमलते ह, तो 
कभी नाले खुले िमलते ह। कुल िमलाकर ये बहुत ही उपेिक्षत ि थित म ह। 

 टेनफोडर् िव विव यालय ने 46 देश  के सवक्षण से पाया िक पैदल चलने वाल  म भारत का 39वां थान 
है। 

 कुछ दशक  पहले तक भारत की ि थित ऐसी नहीं थी। लोग पैदल चलना पसंद करते थे। वातावरण 
अपेक्षाकृत शदु्ध था। वाहन  से चोट खाने का उतना भय नहीं था। हमारे नेता भी रथ-यात्रा की जगह पद 
यात्रा को अिधक मह वपूणर् मानते थे। गांधीजी का दांडी माचर् इसका उदाहरण है। 

हमारे सामािजक कायर्कतार् पैदल चलने को वा य की ि ट से, यिक्त को थान से जोड़ने की ि ट से और पयार्वरण 
की ि ट से आवागमन का सव तम साधन मानत ेह। यह अ य त सुरिक्षत, सुिवधाजनक और आनंददायक होना चािहए। 
तभी लोग इसकी ओर आकिषर्त ह गे। इसकी िज मेदारी सरकार के साथ-साथ समुदाय  की भी है। िव व वा य संगठन 
ने लंबे समय तक व थ रहने के िलए पैदल चलने को एक प्रकार से अिनवायर् माना है। 

‘द टाइ स ऑफ इंिडया’ म प्रकािशत िचदान द राजघट्टा के लेख पर आधािरत। 

 


