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संिवधान : भारत की अंतæचतेना 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26 नवàबर को ‘संिवधान िदवस’ घोिषत िकया गया है परÛतु यह अÛय िदवसɉ की तरह ही सामाÛय बीत गया। èवतंत्र 
भारत ने अपनी शǽुआत प्रारÞध की आशाओं एवं आकांक्षाओं के साथ की थी। उसे िवभाजन िहÛद-ूमुिèलम झगड़ ेएवं 
राçट्रिपता महा×मा गांधी की ह×या के Ǿप मɅ अनेक त्रासिदयां झलेनी पड़ीं। बी.आर.अंबेडकर ने संिवधान के मसौदे को 
अंितम Ǿप देते हुए प्रजातांित्रक संिवधान की आवæयकताओं पर देश की मजबूिरयɉ को हावी नहीं होने िदया। उÛहɉने 
मसौदे पर धमर्तंत्र के िकसी त×व का प्रभाव नहीं पड़ने िदया। 26 नवàबर 1949 को उÛहɉने इस मसौदे को संिवधान सभा 
के समक्ष प्रèतुत िकया था। सभा ने संिवधान को èवीकृत कर िदया और 1950 मɅ भारत एक प्रजातांित्रक गणतंत्र बन 
गया। 

हमारा संिवधान देश के प्रशासन से जुड़ े िनयमɉ से कहीं बहुत ऊपर है। यह एक बहुलवादी एवं िविवधतापूणर् समाज के 
मूãयɉ को समािहत िकए हुए है। साथ ही यह èवतंत्रता, समानता, भ्रात×ृव, धमर्िनरपेक्षता, लɇिगक, सामािजक, राजनैितक 
एव ंआिथर्क समानता पर आधािरत है। दसूरे शÞदɉ मɅ कहɅ, तो हमारा संिवधान एक सामािजक दèतावेज है। 

भारत की åयाख्या िकसी एक धमर्, भाषा या संèकृित के Ǿप मɅ नहीं की जा सकती। ऐसा करना संिवधान के आदशɟ के 
िवǾद्ध होगा। हमारे संिवधान का संघीय ढांचा भारत की िविभÛन संèकृितयɉ एवं भाषाओं को पनपने का पूणर् अवसर प्रदान 
करता है। यह हमारे समाज के वंिचतɉ एवं अãपसंख्यकɉ को सुरक्षा प्रदान करता है। इसके उदार एवं समानािधकारवादी 
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मूãय सभी नागिरकɉ को अिधकार एवं èवतंत्रता प्रदान करते हɇ। èवतंत्रता प्रािÜत के बाद से िजस प्रकार से भारत एक 
राçट्र के Ǿप मɅ समेिकत रहा है, उसका Įेय संिवधान को जाता है। 

èवतंत्रता प्रािÜत से लेकर अब तक संिवधान ɮवारा अपने नागिरकɉ को िदए गए अिधकारɉ के प्रगितशील ढांचे पर अनेक 
बार प्रहार िकए गए हɇ। 1999 एवं 2002 मɅ एन डी ए सरकार ने संिवधान की समीक्षा करने की तैयारी कर ली थी। 
त×कालीन राçट्रपित के.आर.नारायणन ् ने ऐसा करने की छूट नहीं दी। उÛहɉने कहा था-‘‘हमɅ इस बात की जांच करनी 
चािहए िक संिवधान ने हमɅ िवफल िकया है या हमने संिवधान को िवफल कर िदया है।’’ 

डॉ०अàबेडकर ने पहले ही इस बात की चेतावनी दी थी िक कुछ तीêण प्रशासिनक प्रयासɉ से संिवधान के आदशɟ की 
अवहेलना करने का प्रयास िकया जा सकता है। उÛहɉने संवैधािनक नैितकता के ऐसे आदशɟ को èथािपत िकया था, 
िजसके अंतगर्त संवैधािनक संèथाओं को पूणर् सàमान िदए जाने की बात की गई है। साथ ही अगर ये संèथान नागिरकɉ 
के अिधकारɉ या संिवधान को रɋदने का प्रयास करɅ, तो उन पर ऊँगली उठाने का भी प्रावधान रखा गया है। दभुार्ग्यवश 
आज सरकार के कायɟ की आलोचना करने वाले सरकार के आक्रामक तेवर से त्रèत हɇ। सरकार का यह दçुचक्र संिवधान 
की आ×मा के िवǾद्ध है। 

संिवधान के िनमार्ण मɅ िवभाजन एव ंटकराव की जगह समायोजन एवं आपसी समझ को èथान िदया गया है। सरकार ने 
राçट्रवािदता को बलपूवर्क थोपकर इस तØय का नाश कर िदया है। संिवधान ही वह शिक्त है, जो भारत को िहÛद ूराçट्र मɅ 
पिरवित र्त करने की िहÛदवूादी शिक्तयɉ से बचाए हुए है। गोरक्षा के नाम पर भारत के अनेक भागɉ मɅ मुिèलमɉ एवं 
दिलतɉ की ह×या करना संिवधान के िवǾद्ध है। 

हमɅ अपने देश की िनधर्न, वंिचत व उपेिक्षत जनता के प्रित संवेदनशील होने की आवæयकता है। संिवधान के प्रित 
सàमान åयक्त करने का सबसे अÍछा माÚयम यही है। 

‘द इंिडयन एक्सपे्रस’ मɅ प्रकािशत डी.राजा के लेख पर आधािरत। 

 


