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केवल शौचालयɉ के िनमार्ण से बात नही ंबनेगी 

 

 

 

 

 
19 नवàबर, 2017 को ‘िवæव शौचालय िदवस’ मनाया गया, िजसका िवषय ‘अपिशçट जल एवं मल कीच प्रबंधन’ था। 
भारत के èवÍछ भारत िमशन के चलते शौचालयɉ के प्रयोग को लेकर जागǾकता काफी बढ़ी है। 2015 के धारणीय 
िवकास मɅ भी èवÍछता को लेकर कुछ लêय िनधार्िरत िकए गए हɇ। ये लêय शौचालयɉ से जुड़ी पूरी प्रिक्रया को अपने मɅ 
समािहत करके चलते हɇ। 

चार èतरीय चक्र 

èवÍछता èवाèØय से जुड़ा िवषय है। जब तक मल अपिशçट का िनçपादन सही एवं सुरिक्षत तरीके से नहीं िकया जाता 
है, तब तक हम समèत नागिरकɉ के उ×तम èवाèØय की कोई गारंटी नहीं दे सकते। इस अपिशçट के कारण हमारे 
पेयजल एवं खाɮय पदाथर् के दिूषत होने की बहुत संभावना रहती है। इसके िलए चार èतरीय प्रिक्रया का अनुसरण िकया 
जाना चािहए- (1) शौचालयɉ की उपलÞधता, (2) उिचत एवं सुरिक्षत िनयंत्रण, (3) मल िनçकासन प्रणाली या मल कीच 
िनçकासन वाहनɉ ɮवारा उिचत वहन, तथा (4) उपचार एवं िनपटान। इन चारɉ èतर पर मल का िनçकासन अ×यंत ही 
सावधानीपूवर्क िकया जाना चािहए। अÛयथा यह èवाèØय के िलए खतरा बन सकता है।  

भारत के शहरɉ मɅ िनçकासन एवं िनपटान के इन चार èतरɉ मɅ कई झोल हɇ। वèतुतः मल िनçकासन प्रणाली का िनमार्ण 
पूणर् Ǿप से भूिमगत और ढंके हुए पाइपɉ के माÚयम से िकया जाना चािहए। इस बात का Úयान रखा जाना चािहए िक ये 
कहीं भी वषार् जल के िनçकासन वाले नालɉ से न िमलɅ। एक लंबे अरसे और दशकɉ के िनवेश के बाद भारत मɅ केवल 
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मेट्रो शहरɉ मɅ ऐसा करना संभव हो पाया है। इसका कारण यही है िक मल िनçकासन प्रणाली एवं मल उपचार Üलांट 
(STPs) का िनमार्ण अ×यंत खचीर्ला होने के साथ-साथ रखरखाव मɅ किठन भी है। 

 इस प्रणाली के कुछ िवकãप भारत मɅ प्रचिलत हɇ। इनमɅ सेिÜटक टɇक एवं गɬहे वाले शौचालय आते हɇ। 
अगर इन दोनɉ ही प्रणािलयɉ का िनमार्ण एवं प्रबंधन सही तरीके से िकया जाए तो ये अ×यंत सुरिक्षत हɇ। 

 मल प्रबंधन से संबंिधत सुरिक्षत प्रणाली को मल कीच प्रबंधन का नाम िदया गया है। भारत सरकार ने 
भी इसकी उपयोिगता को समझकर इसे माÛयता दी है। मल कीच प्रबंधन एक बहुत ही åयावहािरक 
Ǻिçटकोण है। परÛतु इसे संभव बनाने मɅ अनेक चुनौितयां मुँह बाए खड़ी हɇ। 

(1) पूरे देश मɅ ऑन-साइट िसèटम के अंतगर्त सेिÜटक टɇक एवं गɬढे वाले शौचालयɉ के िनमार्ण के िलए सरकारी पैमाने 
तय िकए गए हɇ। अिधकतर लोगɉ को इसकी जानकारी नहीं है। इसके गलत िनमार्ण से भूिमगत जल के दिूषत होने की 
आशकंा बनी रहती है। 

(2) समय-समय पर मल-कीच के गɬढ़ɉ को िवशषे वाहनɉ ɮवारा खाली िकए जाने की आवæयकता होती है। परÛतु 
तिमलनाडु के अलावा अÛय राÏयɉ के पास ऐसे वाहन ही नहीं हɇ। 

(3) इसके एकत्रण के बाद उिचत उपचार की आवæयकता होती है। परÛतु हमारे पास उपचार Üलांट की बहुत कमी है। 

उपाय 

 इसी वषर् राçट्रीय नगर èवÍछता नीित के अंतगर्त मल कीच एवं सेÜटेज प्रबंधन नीित जारी की गई है। 
तिमलनाडु, ओड़ीशा एवं महाराçट्र ने इससे संबंिधत िदशािनदȶश जारी कर िदए हɇ। अÛय राÏय भी मल-
कीच वाहनɉ के प्रबंध मɅ लगे हɇ। इसके िलए वे िनजी क्षेत्र को भी शािमल करने के िलए उ×सािहत हɇ। 

 ऑन-साइट िसèटम मɅ सेिÜटक टɇक एवं गɬढ़ɉ के आकार-प्रकार के प्रित जागǾकता बढ़ाई जानी चािहए। 
 नगरɉ के èथानीय िनकायɉ को सामदुाियक शौचालयɉ का िनमार्ण बढ़ा देना चािहए। इसके अलावा 

बहुमंिजली इमारतɉ के िनमार्ण को तभी मंजूरी दी जाए, जब वे सही सेÜटेज िडजाइन उपलÞध करा सकɅ । 
 टɇक और गɬढ़ɉ की सफाई के िलए कमर्चािरयɉ को सही उपकरण उपलÞध करवाए जाएं। उनके èवाèØय 

एवं सुरक्षा को प्राथिमकता दी जाए। 
 हर नागिरक को मल-गɬढɉ एवं सेिÜटक टɅक की िनयिमत सफाई के िलए िजàमेदार बनना होगा। 
 सरकार पर उपचार सुिवधाओं की उपलÞधता बढ़ाने हेतु दबाव बनाना होगा। 

‘द िहÛद’ू मɅ प्रकािशत किवता वानखेड़ ेके लेख पर आधािरत। 

 


