
www.afeias.com 
Current Content 17-05-17 

1 

 

जनेे रक दवा  क  बा यता पर उठत ेसवाल 

 

 

 

 

 
 

हाल ही म धानमं ी क  िच क सक  को पच पर दवा  के जेने रक नाम िलखने क  बा यता क  घोषणा ने ब त स े  खड़े कर दए ह। अगर 

यह घोषणा अिभनीत हो जाती ह,ै तो िच क सक  को दवा  के ेडमाक नाम क  जगह  रासायिन कनाम िलखना होगा। अगर इसे सही कार 

स ेलाग ू कया जा सके, तो स ती दवा  का बोलबाला हो जाएगा। 

 या जनेे रक दवाएं समान गुणव ा  रखती ह ? 

भारत म जेने रक दवा  क  गुणव ा पर संदहे होता ह।ै अगर िवदशे  म दखे, तो अमे रका और यूरोिपयन यूिनयन ने अ वेषक दवा  क  तरह 

ही जेने रक दवा  के िलए बायोइ लस परी ण (BE) अिनवाय कर रखा ह।ै इससे जेने रक दवाइया ँभी उपचारा मक दिृ  स ेउतनी ही 

भावशाली िस  होती ह। अगर कोई दवा बीई परी ण पास कर लेती ह,ै तो उस ेअ वेषक दवा के थान पर बाजार म लाया जा सकता ह।ै 

िव  वा य संगठन और मेडेिसन साइंस ं टयर भी अपने काय म  के िलए जेने रक दवाएं ही खरीदते ह। 

अभी तक भारत म उ ह  जेने रक दवा  का बीई परी ण अिनवाय था, िज ह अ वेषक दवा  के आने के चार वष के भीतर अपनी दवा को 

वीकृित दलवानी होती थी। परंतु अगर िनमाता को कोई ज दी न हो, तो वह आराम स ेइस ेपाचँव ेवष म िबना बीई परी ण के बाज़ार म ला 

सकता था। दवा-िनमाता इस ावधान का फायदा उठाते थ ेऔर अिधकतर जेने रक दवाए ंिबना बीई परी ण के ही लाई जाती थ । 3 अ लै 

2017, स े वा य मं ालय ने अ यािधक घुलनशील दवा  का बीई परी ण अिनवाय कर दया है। यह वागतयो य ह।ै 

अब  यह ह ै क 3 अ ैल स ेपहल ेस ेही जो दवाएं बाज़ार म उपल ध ह, या उनका बीई परी ण आ ह ै? अब सरकार को चािहए क वह 

ऐसा कानूनी तरीका ढंूढ,े िजसस े3 अ ैल स ेपहल ेआई ई जेने रक दवा  के िलए यह िस  हो सके क वे अ वेषक दवा  के बराबर गुणव ा 

रखने वाली ह या नह  ? 
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कम-से-कम सरकार यह तो कर ही सकती ह ै क वह कंपिनय  पर ऐसी दवा  के सै फ-स ट फकेशन क  अिनवायता कर द।े दवा-िनमाता 

कंपिनया ंपैकेट पर बीई परी ण का स यापन कर तथा परी ण आई डी नंबर डाल। 

हालां क, सफल बीई परी ण के बाद भी दवा कई कारण  स ेअ भावशाली हो सकती है। अ यिधक गम  या आ ता वाल ेवातावरण म रहने पर 

दवा  का असर ख म हो जाता ह।ै अिधकतर सरकारी अ पताल ◌ं म इन बात  का यान नह  रखा जाता और वहा ँदवा  के नाम पर बस 

खानापू त होती ह।ै 

 भारत म दवा  क  गणुव ा - 

हाल ही के सरकारी सव ण से यह स य उजागर होता ह ै क सरकारी साधन  स ेदी जान ेवाली दवा  म स े10% स ेअिधक दवाए ं तरीय नह  

ह। ऐसी दवाए ंमरीज  के जीवन के साथ िखलवाड़ ही करती ह। कुछ अ य सव ण  स ेपता चलता ह ै क सेना के िडपो म आने वाली दवा  

(िज ह सै य अिधका रय  व क मय  को दया जाता ह)ै म स े32% स ेअिधक िन  तर क  ह। इन चकाने वाल ेत य  के साथ अब सरकार को 

अपने जेने रक दवा  क  बा यता के ल य को सोच-समझकर लाग ूकरना चािहए। दरअसल, इस सम या का समाधान अिधक कानून बनाने म 

नह , वरन् उपभो ा  को अिधक जानकार बनाने म ह।ै दवा-िनयमन क  जानका रय  को लोग  क  प चँ म रखा जाना चािहए। यहा ँभी एक 

मिु कल ह।ै भारत म येक रा य और क  शािसत दशे के अलग-अलग िनयमाक ह। इस कार के  कुल 36 िनयामक ह। ये िनयामक समय-

समय पर दवा िव े ता  स ेनमूने लकेर जाचँ करते ह। इन परी ण के तीन डाटा सैट तैयार कए जात ेह, िज ह जनता के िलए उपल ध कराया 

जाना चािहए। इसस ेजनता उन िनमाता  क  दवाए ंखरीदने स ेबचेगी, िजनका िन  तरीय दवाएं बनाने का रकॉड रहा ह।ै  

सरकार को दवा-िनयामक  को एक कृत करके एक रा ीय डाटाबेस तैयार करना चािहए। हर नाग रक क  प चँ इस तक होनी चािहए। सरकार 

के ‘िडजीटल इंिडया‘ का ल य भी तो यके नाग रक को शि  संप  बनाना ह।ै उ ह िन तरीय दवा  से बचाने का यही एक रा ता ह।ै 

‘द हद‘ू म कािशत दनशे एस ठाकुर और शातं रे ी टी. के लखे पर आधा रत। 

 


