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रोगी के अिधकार  स ेजुड़े अिधिनयम क  आव यकता 

 

 

 

 

 

 

िच क सा े  म रोगी के अिधकार  स ेजुड़े ऐस ेअनेक मामल ेसामने आते ह, जब गहन िच क सा क  के बाहर उनके प रजन कसी उ मीद म 

आस लगाए बैठे रहते ह, और अचानक उ ह सचूना दी जाती ह ै क वे िजस उ मीद यानी जीवन क  आस म बैठे ए ह, वह टूट चकु  ह।ै ब त स े

ऐस ेमामल ेरोज ही होते ह, जब जीवन-मृ य ुके बीच संघष कर रह ेरोगी क  सही ि थित के बारे म नह  बताया जाता। उस ेउपचार दनेे के िनणय 

म प रजन  को सहभागी नह  बनाया जाता। रोगी के अंितम ण  म अ पताल उस ेप रजन  के साथ कुछ पल िबताने क  छूट दनेे के बदल ेगहन 

िच क सा क  म ही रखना पसंद करते ह। 

वतमान समय म िजस कार जीवन र क तं  या उपकरण  का धड़ ल ेके साथ इ तेमाल कया जा रहा ह,ै वह िब कुल गलत ह।ै रोगी को इन 

उपकरण  के अ छे-बुरे प रणाम  के बारे म कुछ भी ठीक कार स ेनह  समझाया जाता। िजस ि  के मु य अंग  ने काम करना बंद कर दया 

हो, उस ेभी वटीलेटर पर रख दया जाता ह।ै िच क सा े  म चल रह ेइस कार के अ यास िब कुल गलत ह। हर इंसान को ग रमापूण मृ यु का 

अिधकार ह।ै भारतीय नाग रक  को इस कार के अिधकार दलवाने के िलए इ ह कानूनी जामा पहनाने क  आव यकता ह।ै रोगी एव ंउसके 

प रजन  से संबंिधत कानून के अलग-अलग प संपणू िव  म चिलत ह। भारत के संदभ म इ ह कुछ इस कार दखेा जा सकता ह ै- 

 जाित, समुदाय और धम स ेपरे येक रोगी को उ कृ  वा य सेवा एव ंउपल ध साधन  के अनुकूल उपचार िमलना चािहए। 

 येक रोगी को उपचार स ेइंकार करने का अिधकार होना चािहए। ऐसा करने पर रोगी को इसके प रणाम  स ेअवगत कराया जाना 

चािहए। 

 येक रोगी को स मानजनक उपचार पाने का अिधकार हो। वा य सेवा  के िलए रोगी क  ग रमा ही धान होनी चािहए। 

 िच क सा सेवा  स ेसंबंिधत मरीज क  जानकारी को गोपनीय एव ंिनजी रखने का अिधकार हो। 

 जीवन पर सकंट क  घड़ी म रोगी के िनकटतम प रजन  को सचूना का अिधकार हो। 
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 अपने िच क सक के बारे म सचूना का अिधकार हो। रोगी को कसी भी समय अपने वा य दाता क  पहचान एव ंउसक  पशेेवर 

यो यता  के बारे म जानने का पूरा अिधकार हो। 

 कसी भी रोगी को अपने रोग के िनदान, उपचार क  या एव ंउसके प रणाम के बारे म िव तृत जानकारी ा  करने का अिधकार 

हो। इस तरह क  जानकारी उस ेउसक  भाषा म िमलनी चािहए, िजसस ेवह सब कुछ ठीक तरह स ेसमझ सके। अगर जानकारी रोगी 

को नह  दी जा सकती, तो उसके प रजन  को दी जानी चािहए। आपातकालीन ि थितय  म जीवन-र क उपकरण  से पवू भी ज द स े

ज द सभी जानकारी प रजन  को दी जानी चािहए। 

 रोगी को उसके रोग क  ज टलता, खतरा, लाभ एव ंवैकि पक उपचार  के बारे म समझाए जान ेका अिधकार िमलना चािहए। इस 

कार उसे उपचार के लाभ-हािन पर िनणय लेने म आसानी होगी। 

 रोगी को सुरि त वातावरण म उपचार एव ं दखेभाल ा  करने का अिधकार होना चािहए। उस े रोगी एव ं आंगतुक  स ेसबंंिधत 

सुिवधा  एवं िनयम  क  पूरी जानकारी दी जानी चािहए। 

 रोगी को िशकायत  के िनराकरण से संबंिधत जानकारी ा  करने का पूण अिधकार होना चािहए। 

ये सभी अिधकार बाल-रोिगय  को भी दान कए जान ेचािहए। यके अ पताल का दािय व ह ै क वह और उसका परूा टाफ रोगी और उसके 

प रजन  स ेसंबंिधत अपनी भूिमका और उ रदािय व  को भली कार से समझ।े 

‘द इंिडयन ए स से‘ म कािशत फौिजया शेरशाद के लखे पर आधा रत।  


