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वायु-ᮧदषूण से कैस ेिनजात पाएं? 

 

 

 

 

 

 

 

ᳰद᭨ली जैसा ही भारत के कई शहरᲂ मᱶ बढ़ता वायु ᮧदषूण ᳲचता का िवषय बना ᱟआ ह।ै अभी तक इसका कोई बᱟत अ᭒छा समाधान नहᱭ िमल 

सका ह।ै राजधानी ᳰद᭨ली मᱶ ᮧदषूण से िनपटने के िलए सरकार न ेपहल ेभी कई कदम उठाए ह।ᱹ 1996 मᱶ उᲬतम ᭠यायालय के आदेश पर कई 

उ᳒ोगᲂ को ᳰद᭨ली से बाहर भेज ᳰदया गया।  2002 मᱶ एक बार उᲬतम ᭠यायालय न ेसभी टै᭍सी, बस और ऑटो ᳯर᭍शा को सी.एन.जी. ᳰकट 

लगान ेका आदेश ᳰदया। ᳰफर हाल ही मᱶ सरकार ने ᮧदषूण कᳱ ि᭭थित को देखते ᱟए ऑड-इवन, फै᭍टरी या िनमाᭅण कायᲄ को बंद करन,े ᭭कूल 

बंद करन ेजैसे कदम भी उठाए। लᳰेकन य ेसारे रा᭭त े᭍या ᮧदषूण को कम करन ेमᱶ सचमुच कारगर हो पाएगंे? 

ᮧदषूण को कम करन ेके िलए िजतन ेभी कदम उठाए गए, व ेसब िवशेष᭄ᲂ कᳱ राय पर आधाᳯरत थे। ᳰफर भी साल-दर-साल ᮧदषूण कᳱ दर कम 

होने कᳱ बजाय बढ़ती ᭍यᲂ जा रही ह?ै  

 वा᭭तिवकता कुछ और ह ै– 

 

o पहला त᭝य यह ह ैᳰक वायु ᮧदषूण केवल राजधानी ᳰद᭨ली कᳱ सम᭭या नहᱭ ह।ै िपछल ेᳰदनᲂ जब ᳰद᭨ली पर ᭭मॉग कᳱ चादर 

फैली ᱟई थी, तो इसका िव᭭तार उᱫर भारत के कई शहरᲂ तक ᱟआ था। सरकार को चािहए ᳰक ᮧदषूण के नाम पर ᳰकए 

जाने वाल ेउपायᲂ को केवल ᳰद᭨ली तक सीिमत न रखकर उसे िव᭭तार दे। इसके िलए 5 से 10 वषᲄ तक के समय का ल᭯य 

रखकर योजनाᲐ को अंजाम दे। 

o दसूरे, सरकार 15 वषᭅ पुरान ेडीजल वाहनᲂ को बंद करके ᮧदषूण के ᭭तर को कम करना चाहती ह।ै दरअसल, सरकार को इस 

बात का ᭄ान ही नहᱭ ह ैᳰक वा᭭तव मᱶ द᭭तावजेᲂ मᱶ दी गई सं᭎या कᳱ तुलना मᱶ माᮢ 60 ᮧितशत िनजी कार सड़क पर चल 

रही ह।ᱹ इनमᱶ 15 साल से पुरानी कारᱶ माᮢ एक ᮧितशत ह।ᱹ सरकार भी अभी तक केवल 70 ऐसी कारᲂ को ज᭣त कर सकᳱ ह।ै 

ऑड -इवन के बारे मᱶ भी कुछ सवᱷᭃणᲂ से पता चला ह ैᳰक इस ᮧणाली से वायु-ᮧदषूण मᱶ कोई खास कमी नहᱭ आई। 
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o तीसरे, अभी तक हम सब सामा᭠य ᱨप से यही जानते ह ᱹᳰक पेᮝोल और सीएनजी इंजन कᳱ तुलना मᱶ डीजल इंजन अिधक पी 

एम 2.5 और कम काबᭅन-डाइ- ऑ᭍साइड  छोड़त ेह।ᱹ दसूरी तरफ डीजल और सीएनजी, दोनᲂ ही इंजन पेᮝोल इंजन कᳱ 

तुलना मᱶ अिधक एन ओ ए᭍स छोड़त ेह।ᱹ इस बात कᳱ पूरी संभावना ह ैᳰक एनओए᭍स के कण ही ᭭मॉग के घन᭜व का कारण 

बन रह ेह।ᱹ अभी तक इस पर ᭟यान ही नहᱭ ᳰदया गया ह।ै  न ही सीएनजी वाहनᲂ से उ᭜सᳶजत इसकᳱ माᮢा कᳱ जांच कᳱ कोई 

पहल कᳱ गई ह।ै सही दिृ᳥कोण के अभाव मᱶ हमारे देश मᱶ िजस ᮧकार मनमान ेढंग से वाहनᲂ को ᮧितबंिधत ᳰकया जा रहा ह,ै 

उससे हमारी अंतररा᳦ीय छिव को हािन पᱟचँती ह।ै 

 

 ᭍या ᳰकया जा सकता ह?ै 

 

o हमᱶ उ᭜सजᭅन-मानक तय करन ेहᲂगे। वाहनᲂ मᱶ ᮧयᲦु ᲊधन को आधार न बनाकर हमᱶ तय मानकᲂ से ऊपर उ᭜सजᭅन कर रह े

वाहनᲂ को ईमानदारी से पकड़ना और रोकना होगा। हषᭅ कᳱ बात यह ह ै ᳰक सरकार ने इस संदभᭅ मᱶ 2020 से यूरो-6 के 

ᮧितमान लाग ूकरन ेकᳱ ठान ली ह।ै इससे ᭭वतः ही उ᭜सजᭅन वाली सम᭭या पर अंकुश लग जाएगा। 

o अिधकांश लोगᲂ का मानना ह ैᳰक सरकार कारᲂ कᳱ सं᭎या कम करके पैदल चलन,े साइᳰकल और सावᭅजिनक पᳯरवहन को 

बढ़ावा दे। यह सोच और मांग अपनी जगह पर ठीक ह।ै पर᭠त ुअ᭍सर देखा गया ह ैᳰक लोग अपनी दैिनक जीवनशैली और 

आदतᲂ मᱶ यू ंही बदलाव नहᱭ कर लेते। इसके िलए बᱟत समय लगता ह।ै िव᳡ के अनेक शहरᲂ मᱶ इस बात को आजमाया जा 

चुका ह।ै वहा ँकार के ᮧयोग को महंगा बना ᳰदया, पा᳼कग शु᭨क बढ़ा ᳰदया, पा᳼कग ᭭थल कᳱ मारामारी होन ेलगी और 

सावᭅजिनक पᳯरवहन को अिधक सुगम और तेज गित ᮧदान कᳱ गई। तब जाकर धीरे-धीरे लोगᲂ ने अपनी आदतᲂ को बदला 

ह।ै वायु-ᮧदषूण से िनपटने के िलए हमᱶ भी लंबी रेस का घोड़ा बनना पड़गेा। 

o िनजी वाहनᲂ को कम करन ेके िलए उनका रखरखाव महंगा करना पड़ेगा। इसके िलए इंजन के आकार के िहसाब से 10 ᱧपय े

ᮧित सीसी ᮧदषूण कर लगाना तथा कायाᭅलयᲂ मᱶ पा᳼कग शु᭨क बढ़ाना होगा। हमᱶ िसᲨल मᲦु सड़कᱶ  बनानी हᲂगी। दाए ं

मुड़ने पर जगह-जगह लगी पाबंदी हटानी होगी, ᭍यᲂᳰक इससे ᳞िᲦ को 30-40 ᮧितशत अिधक कार चलानी पड़ती ह।ै आन े

वाल ेसमय मᱶ शॉᳲपग मॉल को हतो᭜सािहत करके पास-पड़ोस वाली दकुानदारी को ही बढ़ावा देना होगा। 

o ऐसा अनुमान भी लगाया जाता ह ैᳰक अ᭒छे फुटपाथ और साइᳰकल लेन बनाकर लोगᲂ को पैदल चलन ेऔर साइᳰकल चलान े

के िलए ᮧो᭜सािहत ᳰकया जा सकता ह।ै ऐसा ᳰकया जा सकता ह,ै बशतᱷ इन पथᲂ को आकषᭅक ᱨप ᳰदया जाए। ऐसे पैदल और 

साइᳰकल पथ पर दकुानᱶ, छोटे भोजनालय या चाय वगैरह के ठेल ेहᲂ, तो य ेपथ जीवंत से लगᱶगे। लोग इस बहाने ही सही, 

पैदल चलᱶगे। 

इन उपायᲂ को साकार ᱨप देन ेमᱶ समय लग सकता ह।ै पर᭠त ुजब तक हम चाह ेधीमी लᳰेकन त᭝या᭜मक पहल नहᱭ करᱶग ेतब तक साल-दर-साल 

ᮧदषूण पर चचाᭅए ंहोती रहᱶगी और हमारी जीवनदाियनी वायु ᮧदिूषत होती रहगेी। 

‘इंिडयन ए᭍सᮧसे’ मᱶ ᮧकािशत ᳰदनशे मोहन के लखे पर आधाᳯरत। 

 


