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उ  िश ा म बदलाव क  ज रत 

 

 

 

 

 

 हमारे देश क  िश ा व था पर काफ  ल ब ेसमय से चचा चल रही ह।ै कूली िश ा नीित पर तो सरकार न ेएक रा ीय िश ा नीित 

तैयार कर ली ह,ै और इसके अतंगत प रवतन चलाए जा रह ेह या भिव य म कए जाएंगे। इसी कार उ  िश ा के े  म भी 

प रवतन  क  आव यकता ह।ै उ  िश ा का हमारा एक िव ाथ  लगभग चालीस घंटे ित स ाह कॉलेज के ले चर सुनन े और 

ायोिगक काय  वगैरह म लगा देता ह।ै या उ  िश ा के िव ाथ  के िलए इतना काफ  ह।ै या हमारी उ  िश ा व था हमारे 

िव ा थय  को कुछ नवीन सोचने-समझने और करन ेके िलए सही दशा और पया  साधन दे पा रही ह?ै ऐसे कई सवाल आज ही नह , 

बि क ल ब ेसमयसे चलत ेआ रह ेह, िजन पर ज द ही कोई कदम उठाने क  आव यकता ह।ै 

 

 उ  िश ा के तर पर आकर िश ा का उ ेशय् मा  लास म के ज रए िव ा थय  को पढ़ाना नह  होता, बि क इससे यादा उ ह 

यथाथ के तर पर उतारकर दिुनया से िसखाना और तैयार करना होता ह।ै अमे रका और पि मी यूरोप के देश  म िव ाथ  मा  15 

घंटे लास म ले चर म लगाता ह।ै बाक  का समय वह व-अ ययन और अ य  प से कुछ हण करन ेम लगाता ह।ै हमारे देश म 

तो फै टरी ए ट म भी 48 घंटे ित स ाह से अिधक काम क  िसफा रश नह  क  जाती। तो या हमारे िव ाथ  एक िमक से भी 

अिधक काम म लगाए रखने वाल ेबंधुआ ह, िजनके पास अपना कुछ नया सोचने और करन ेके िलए समय ही नह  ह?ै िवदेश  म 3 घंटे 

लास म, ले चर लेनेवाल े िव ाथ  से यह अपे ा क  जाती ह ै क वह अपन े लास म ले चर के हर घंटे के साथ दो घटें और 

लगाकर बाहरी जगत से कुछ सीखगेा। इस कार वहा ँके िव ाथ  लगभग 45 घंटे ित स ाह अ ययनरत रहत ेह। हमारे देश म य द 

लास म ले चर, ूटो रय स या ायोिगक काम िमलाकर एक िव ाथ  40 घंटे तीत करता ह,ै तो इस तरह से हम भिव यके 

िलए या तैयार कर रह ेह? शायद यही कारण ह ै क असीम ितभा  के होते ए भी देश म शोध एव ंअनुसंधान  क  इतनी कमी ह।ै 
 

 उ  िश ा म चल रह ेइस िघसे-िपटे ढर से बाहर िनकलने क  ब त ज रत ह।ै सबसेपहले तो हम लास म िश ा के घंट  को कम 

करके 15 तक सीिमत करना होगा। यह समझना होगा क िव ाथ  के िलए लास म िश ासे यादा मह वपूण सीखना ह।ै दसूरा प  
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उ  िश ा से जुड़े िश क  के िलए 40-45 घंटे ित स ाह पढ़ाने का भार होना ह।ै अगर ोफेसर, ले चरर, एसोिसएट ोफेसर वगैरह 

पर इस कर का बंधन लाद दया जाएगा, तो जािहर ह ै क िव ाथ  को भी अपन ेवेघंटे िश क को देने ह गे। उ  िश ा का एक 

िश क 15 घंटे म भी िव ा थय  को उ  गुणव ा के ज रए वही पढ़ा सकता ह,ै जो वह 45 घंट  म पढ़ाता ह।ै िश ा और उ ोग  के 

इनपुट और आउटपुट म ब त अतंर होता ह।ै िश ा का े  उ ोग क  तरह नह  ह,ै जहाँ अिधक घंटे तक काम करके अिधक उ पादन 

कया जा सके। िश ा म तो घंटे चाह ेकम ह , काम क  गुणव ा उ कृ  होनी ज री ह।ै प रणाम तभी बेहतर हो सकते ह। 

‘इंिडयन ए स से’ म कािशत िववके देबराय के लखे पर आधा रत। 

 


