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 हमार  वा य सेवाएं 

कसी देश क  जनता के वा य का सबंधं उस देश 
के वकास स े होता है। वकास यानी आ थक ग त। 
जब जनता व य होगी तो उ पादकता बढ़ेगी। 
उ पादकता बढ़ेगी तो आ थक वकास दर बढ़ेगी और 
प टतः देश ग त करेगा।हमारा देश कुछ उन देश  म 

स ेएक है, जहा ँसं ामक व असं ामक रोग  क  भरमार 
है। इन सबके लए वा य सेवाओं क  पया त सु वधा 
का होना अ यतं आव यक है। 

सं वधान न ेभी अपने भाग 4 म रा य सरकार  को नी त नदशक त व  के अतंगत जनता के वा य के सधुार के लए 
उ चत पोषण एव ंजीवन तर के वकास क  िज मदेार  द  है। हाँला क सभी दल  म इस बात पर आम सहम त होत ेहुए 
भी कोई भी दल हमार  वशाल जनसं या को पया त वा य सु वधाएं उपल ध नह ं करा पाया। इन सबके पीछे कुछ 
कारण ह। 

o वा य सवेाओं के बु नयाद  ढांचे म ह  बहुत कमी है। जनसं या के अनपुात म अ पताल  क  सं या, 
वा य वशषे  एव ं च क सक  क  बहुत कमी है। एक रपोट के अनसुार 80 तशत च क सक एव ं

75 तशत वा य क  भी मलकर केवल 28 तशत जनसं या का ह  इलाज कर पाते ह। सरकार 
का अ धक यान बीमा रय  को रोकने के लए व छता एव ंपयावरणीय दषूण पर रहता है। नि चत 
प से यह सराहनीय है, परंत ुजनता क  मांग के अनु प पू त नह ं हो पा रह  है। 

o वा य सेवाओं का बजट बहुत कम है। भारत म व व क  17 तशत जनसं या रहती है। इस अनपुात 
म वा य सेवाओं पर सफ 1 तशत खच कया जाता है। हमारे कुल जीडीपी का मा  4.1 तशत ह  
वा य सवेाओं पर खच होता है। व व म यह शायद यनूतम है। यह रा श भी रा य  को समय पर 

नह ं द  जाती है। अगर द  भी जाती है, तो आगे उसका वतरण कस कार और कस टाचार  तर के 
स ेहोता है, इसे सब जानत ेह। मानव ससंाधन के अभाव म वा य वशषे  क  मता को बढ़ाने के 
लए द  गई धनरा श भी यथ ह  जाती है। 

o असं य काननू एव ं नयम  के चलते इस े  म शासक य ढ लापन भी देखने म आता है। इन काननू  
के कारण सरकार  वा य वभाग म च क सक , च क सा उपकरण , दवाई कंप नय  एव ंअ पताल  का 
अभाव है। ऐसे काननू  स ेऊपर उठकर ह  परू  जनता को पया त वा य सु वधाएं देन ेके बारे म सोचा 
जा सकता है। नजी एव ंसावज नक वा य सेवाओ ंम न हत टाचार भी इस े  के लए बहुत बड़ी 
बाधा है। 
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o बीमा रय  क  सह  समय पर पहचान और उनके त जाग कता क  कमी के कारण सम या क ठन होती 
जा रह  है। पो लयो के उ मलून के लए सरकार ने िजस तजेी और कड़ाई से अपना अ भयान चलाया, 
उसने आ खर जीत दला ह  द । ीलकंा सरकार क  मले रया उ मलून म दखाई त परता स ेभी बहुत 
कुछ सीखा जा सकता है। हमारे कमजोर वग क  जनता को बीमा रय  से बचाने के लए एक उ च 
भावना के साथ काम करने क  आव यकता है। बीमा रय  के बदलत े पटैन और एंट बॉय टक के त 
बढ़ती तरोधक मता को देखत ेहुए इन पर पहल करने क  ज रत है। 

जान-ेमाने अथशा ी ोफेसर अम य सेन भी लगातार जोर देते रहे ह क भारत म वा य सेवाओ ं के लए कसी 
एक कृत ए शन लान क  स त आव यकता है। उनका मानना है क आ थक ग त के साथ-साथ सामािजक ग त भी 
उतनी ह  आव यक है। य द हम चीन और भारत के आ थक वकास क  तलुना कर, तो चीन के आ थक वकास का बहुत 
बड़ा कारण उसका वा य एव ं श ा म नवशे करना रहा है। इसी कार मजेी सधुारवाद के बाद जापान ने िजस कार 
ग त क , उसका ेय भी उसके श ा एव ं वा य म अ धक नवशे को दया जाता है। भारत को भी अपने नाग रक  

को व व क  पधा म आगे लाने के लए उ ह वा य-उपहार देना होगा। 
‘द हं द’ू म अ मत कपरू के लेख पर आधा रत 
 


